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导读

海克尔：

科学家中的艺术家

艺术家中的科学家

一、海克尔的一生

恩斯特·海克尔（Ernst Haeckel，1834—1919）于1834年2月16日出生在德国波茨坦一个生活条件优裕的家庭。父亲卡尔·海克尔是一名律师，也是德意志联邦梅泽堡宗教与教育事务管理机关的首席顾问，母亲是柏林枢密院一个官员的女儿。

海克尔的青少年时代是在梅泽堡度过的。在一位家庭教师的引导下，他很早就开始观察大自然。在中学阶段，海克尔沉迷于收集各种植物的样本，并且给它们逐一做上标记，绘制图像。他曾经创办过一个植物标本室，收集有近12000种植物标本，这些标本具有相当大的科学价值。当时，洪堡、达尔文等人关于科学探险的书籍，对海克尔的影响也很大。海克尔十分爱好植物学，在读了耶拿大学植物学教授施莱登（MatthiasSchleiden，1804—1881）所写的通俗读物《植物及其生活方式》之后，海克尔便开始向往在中学毕业后去耶拿大学跟随施莱登研究植物学，然后再争取像洪堡和达尔文那样，进行探险旅行，到热带森林里去考察和研究植物。
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	恩斯特·海克尔（Ernst Haeckel，1834—1919）
	施莱登（Matthias Schleiden，1804—1881）
	缪勒（Johannes Müller，1801—1858）




然而，海克尔的父母却希望他成为一名出色的医生。1852年，海克尔中学毕业后不得不放弃去耶拿大学攻读植物学的计划，先后进入维尔茨堡大学、柏林大学、维也纳大学攻读医学，但他始终对医学提不起兴趣。

一开始，对医学的厌恶和对植物学的热爱，强烈地影响着海克尔的情绪。然而大学生活毕竟已经为他展示了一个更为广阔的天地。在1852—1858年这6年的大学学习中，海克尔曾受教于比较解剖学家和胚胎学家克里克（Albert Kölliker，1817—1905）、动物学家莱丁（Franz Leydig，1821—1908），由此逐渐对比较解剖学、胚胎学和显微镜观察发生了浓厚的兴趣。尤其是当德国科学院院士、解剖学和生理学教授缪勒（Johannes Müller，1801—1858）成为他的老师之后，海克尔便决心以这个“公认的权威”作为自己终生的“科学楷模”。

缪勒的教学和科研领域相当广泛，为生命科学许多分支学科的发展都作出过卓著的贡献。当时缪勒主要致力于海洋动物学的研究。在缪勒的指导下，海克尔很快就进入这门新兴学科。1854年，海克尔曾陪同缪勒到北海的黑尔戈兰岛（Heligoland）一带进行短期旅行，对那里的低等海洋动物作过考察。1857年，海克尔完成了他的博士论文《论河虾的组织》，并在柏林大学通过了答辩，获得医学博士学位。1858年3月，海克尔在柏林又通过了国家医学考试，取得了行医执照。当时，海克尔打算就此告别医学，继续留在缪勒手下进行比较解剖学和动物学的研究。然而遗憾的是，1858年4月缪勒不幸辞世，于是海克尔不得不离开柏林，到维尔茨堡医院当起了实习医生。显然，这对于海克尔来说是一件极为痛苦的事情。
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1850年左右的柏林大学柏林大学至今曾产生过29位诺贝尔奖得主，成就惊人，爱因斯坦、普朗克、黑格尔、叔本华均曾任教于此
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耶拿大学创办于1558年，是德国最古老的大学之一。



事情的转机发生在这年夏天，海克尔去耶拿大学看望该校动物学教授盖根鲍尔（Karl Gegenbaur，1826—1903）。这位早在1853年于维尔茨堡大学结识的解剖学家，十分同情海克尔的境遇，他答应要为海克尔在耶拿大学争取一个职位。

1859年1月，海克尔在说服父亲准许他休假一年以后，赴地中海西西里岛进行考察旅行，在这里他继承了缪勒对墨西拿海域放射虫的研究工作。1860年春，海克尔带了144种新发现的放射虫，从意大利返回德国，在柏林一边对它们进行命名和分类，一边为撰写专题论文而准备材料。在这期间，海克尔阅读了当时轰动学界的达尔文名著《物种起源》，立即接受了达尔文的进化理论。

1861年3月，按照盖根鲍尔的建议，海克尔以一篇最新完成的论文《论根足虫纲动物的界限和目》向耶拿大学医学院（当时由创立细胞理论的施莱登教授主持）申请授课资格，并获通过。此后，在盖根鲍尔的支持下，海克尔很快就获得了耶拿大学比较解剖学讲师职位。1861年4月，海克尔登台授课伊始，就向学生郑重声明：作为动物学家，他的教学工作旨在介绍自然科学的研究方法，即介绍如何发现问题和解决问题，而不是搬弄那些枯燥无味的事实材料。学生们很敬佩这位老师。

1862年，海克尔受聘为耶拿大学哲学系动物学副教授，1865年受聘为教授，并担任动物博物馆馆长职务。从此，动物学在德国不再从属于医学而开始成为一门独立的学科。
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	恩斯特·海克尔（左）1867年在加那利群岛，右站立者为其助手麦克雷（Miklucho-Maclav）。
	德国开姆尼茨植物园内的海克尔塑像




在耶拿大学担任教授期间，海克尔曾多次外出旅行，进行科学考察。他先后去过大西洋的加那利群岛（1866—1867）、红海（1873）、印度半岛东南海面的锡兰岛（1881—1882，现为斯里兰卡）、印度尼西亚的爪哇岛（1900—1901）等地。

1902年2月，海克尔从耶拿大学退休，停止了教学工作，不过他仍在耶拿的德国种系发生博物馆（第一个宣传生物进化理论的博物馆）继续从事研究工作和进行一系列社会活动。海克尔是一个十分活跃的科学家和社会活动家，他不仅写了大量的科学著作、作了大量的通俗科学演讲，而且还参加过许多科学社团，其中包括许多国际性的科学学会和科学院。海克尔的杰出贡献为他赢得了诸多荣誉称号。
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海克尔位于耶拿市的美杜莎宅邸，如今作为故居开放，这是仍保留着原貌的研究室



1919年8月9日，这位力图用科学之光烛照宇宙之谜的辛勤学者，在耶拿的宅邸中结束了一生辛勤的探索，永远离开了他钟爱的科学事业。

二、海克尔的科学贡献

海克尔的科学贡献主要包括三个方面：三界说、原肠祖论、生物发生律。

作为一个动物学家，海克尔早期主要研究海洋原生物（如放射虫）、海绵动物、腔肠动物（如水母、管水母）、棘皮动物等，其工作领域包括了形态学、分类学及胚胎学。显然，这是受到了老师缪勒的影响。

1．三界说

海克尔曾先后对近4000种较低等海洋动物的新种作了科学的考察和描述工作，并以此为基础建立了他的分类系统。

自从瑞典博物学家林奈在其《自然系统》一书中提出把生物分为“能生长而生活”的植物和“能生长、生活且能运动”的动物这两大界之后，大多数学者在分类中一直接受和采用了这种“二界说”。
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显微镜下的裸藻，它的“动物植物双重性”使许多科学家相信它是地球上动物与植物共同的祖先。



海克尔酷爱分类，并深受谢林、黑格尔、奥肯等自然哲学家对自然界三分法的影响。因此，在研究海洋单细胞原生动物的过程中，当他发现许多单细胞生物兼有动物和植物的一些特征时（比如裸藻，又称眼虫，既有叶绿素，能够进行光合作用，又有鞭毛，能够自由游动和从外界摄取食物，因此，分不清它们是属于植物还是动物），于是就提出了生物分类的“三界说”，即在植物界与动物界之间插入一个中间形态的“原生生物界”，它包括无细胞核的原核生物（如细菌、蓝藻）、单细胞真核生物（如真菌、原生动物和低等藻类植物等），以及单细胞群体生物（如海绵）。

海克尔还提出，每一“界”皆由若干“门”组成。所谓“门”，即为某一类由同一祖先遗传下来的、现存的或者已经灭绝了的生物的总和。由此，海克尔进一步认为，生物的自然分类系统，就是它们的自然谱系（即各类生物亲缘关系的图表）。海克尔在《普通生物形态学》（1866）一书中，首先发表了这样的谱系。该书是海克尔的第一部重要著作，海克尔对形态学进行革新的思想也在其中得到了体现。

2．原肠祖论

海克尔从1866年开始从事无脊椎动物的胚胎学研究。

早在19世纪初，许多年轻科学家在德国自然哲学的影响下，纷纷加入研究胚胎学的行列，并取得了十分可观的成绩，其中之一就是把生物个体发育的过程归纳为“胚层理论”——动物早期胚胎由一些叶状细胞层即胚层构成，每个胚层都有其特定的组织学上的发展趋势，它们经过复杂的发育过程形成此后各种完全不同的器官。

正是在这样一种学术背景中，海克尔对海绵、珊瑚、水母和管水母的胚胎发育进行了研究，并发现这些多细胞低等动物在其胚胎发育中都有着同样的两个原始胚层结构。于是，海克尔形成了这样的坚定信念：整个动物界的胚胎发育过程从根本上说并无二致。他在《论钙质海绵类》（1872）一书中进一步提出了“原肠祖论”。这一理论的要点可归纳为：

（1）整个动物界分为单细胞的“原生动物”和多细胞的“后生动物”，前者终生是一个简单的细胞（很少情况下则为无组织结构的细胞团），后者初始为单细胞，而后则有多细胞组成。

（2）这两大类动物的繁殖和发育是根本不同的，原生动物通常通过分裂、芽生或孢子形成进行无性繁殖，而后生动物则分成雌雄两性并主要通过真正的受精卵来进行有性繁殖，同时在其发育过程中产生胚层和由胚层所构成的组织。

（3）后生动物的胚胎发育首先形成“原肠胚”，它由内外两层原始胚层构成——在外的“皮层”将发育成外皮和神经系统，在内的“肠层”将发育成肠道系统和所有其他器官。

（4）所有的后生动物最初都起源于共同的祖先——原肠胚。

此后，在1873—1884年间，海克尔继续撰写了一系列有关论文对“原肠祖论”进一步加以论证。

3．生物发生律

在胚胎学研究中，海克尔关于“生物发生律”（也称“重演律”）的工作，尤为世人瞩目。生物在其个体发育过程中将重现其祖先的主要发展阶段，对这一现象，在海克尔之前已经有人作过某些猜测或若干阐述，其中包括德国解剖学家梅克尔、冯·贝尔、缪勒以及英国博物学家达尔文的有关论述。

海克尔基于自己在动物形态学与胚胎学方面的工作和前人的研究成果，提出了“生物发生基本律”（简称“生物发生律”），并在《普通生物形态学》中把生物个体发生与种系发生之间所存在着的因果联系作为一个重要概念提了出来：“生物发展史可以分为两个相互密切联系的部分，即个体发生和种系发生，也就是个体的发生历史与由同一起源所产生的生物群的发展历史。个体发生是种系发生的简单而又迅速的重演。”
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海克尔《人的演化》中的插图（1891年版）。



在这里，海克尔所理解的个体发生，主要是指胚胎期的发育：从受精卵开始到个体出生为止的发育过程。通常，个体发生包括生物个体生存期间所出现的所有发育变化：从卵的受精、细胞分裂、组织分化、器官形成，直到成体外形变化及第二性特征的发育。在一系列“关于个体进化和种系进化的因果关系”的论文中，海克尔对“生物发生基本律”作了进一步的论述。他强调“个体发生就是种系发生的短暂而又迅速的重演，这是由（生物的）遗传（生殖）和适应（营养）的生理功能所决定的”。

作为第一个提出生物谱系树的人，海克尔的观点也非常符合进化论的观点。海克尔认为，生物谱系树上的所有物种代表了现存生物在演化过程中不同阶段的不同形态。根据谱系树，我们不但向下能找到这些生物最原始的形态，而且向上能找到灵长类动物和人类。生物谱系树这一观点在当时的人们看来具有革命性的意义，它的论证非常严密，这一点就连达尔文本人也做不到。因此，这个观点对生物进化论的普及起到了很大的作用。最终，达尔文也采用了海克尔这一非常具有勇气和开创性的观点。

值得注意的是，海克尔比达尔文走得“更远”，甚至从一开始就已经越出了胚胎学的范围，认为“生物发生基本律”“对形态学和心理学都是普遍适用的”，后来甚至还把这一规律外推到研究意识的发生、文化的发生等工作中去。

三、海克尔的自然观

1．进化论

自19世纪上半叶开始，人类对自然界的认识已有了较为全面的进展，而此后达尔文所奠立的生物进化论（1859）则冲击了包括生命科学在内的几乎所有的实证科学，科学研究的思想方法也由此发生了一次根本性的改变。海克尔不仅始终是在达尔文进化理论的影响下展开自己在动物学方面的科学工作，而且他还对传播达尔文主义作出了重要贡献，在德国以至整个欧洲都具有相当大的影响。

早在1862年，海克尔就开始运用达尔文生物进化理论来进行自己的研究工作。在《论放射虫》（1862）这篇专题论文中，海克尔还高度评价了达尔文的成就。海克尔强调，达尔文严肃的科学工作是以一个伟大的统一的观点去说明有机界所有现象的首次尝试，在这里，那些难以理解的自然奇迹都已经为可以理解的自然规律所替代了。对于达尔文的生物进化理论，海克尔还作了这样的分析：“每一种伟大的改革，每一种巨大的进步，越是毫无顾忌地推翻根深蒂固的成见，越是同传统的教条作斗争，它所遇到的抵抗也就越强烈；惟其如此，达尔文的天才理论至今所得到的几乎全是攻击和反对，而不是应有的拥护和赞扬，这也就不足为怪了。”正是在这里，海克尔第一次强烈地表明他已经成为达尔文主义的皈依者。

海克尔并不满足于仅仅解释达尔文进化理论，或者仅仅以自己的工作为其增添若干证据。海克尔深信，进化理论不仅要改变整个生物科学，而且也必将为整个世界图景奠以科学的基石。因此，在详细研究达尔文生物进化理论，并利用大学讲台和其他社会学术活动积极宣传达尔文主义的同时，海克尔还致力于进一步发展这一学说，其中涉及种系发生学、人类学与人类起源、遗传理论，以及生命起源等一些工作。

在海克尔所提出的“生态学”和“生物地理学”中，也明显地强调了达尔文主义的理论。海克尔认为，生态学是一门关于生物与环境之间相互关系的综合性学科，而生物地理学则是一门关于生物空间分布的单一性学科，但“生物与环境”都是它们的旨趣所在。

值得注意的是，由于过分强调人与动物之间没有质的差别，更由于对达尔文学说的虔诚，海克尔把自然选择学说错误地从生物界推广到社会生活中去，因而成为社会达尔文主义的创始人和思想家之一。

2．一元论

在德国强烈的自然哲学氛围中，海克尔以其生物学的有关理论为基础，同时结合自己对19世纪自然科学其他各门学科的一些最新成就的总结，建立了他的“一元论”哲学，并借以研究“宇宙之谜”。

他指出，在“自然科学世纪”的19世纪中，人们对自然界的认识已经取得了巨大进步，并同超自然“启示”的学术传统产生了不可调和的矛盾，同时，人们探究无数新事物底蕴的理性欲望也日益高涨起来，但是在理论上却远未能作出相应的说明。这样，对于“宇宙之谜”的问题，无论是传统的“哲学”，还是“精密的自然科学”，都难以解决。因为前者把自然科学所提供的认识财富拒于千里之外，始终徘徊在抽象的形而上学的框架中，而后者则又往往束缚于专业的狭小天地，未能对各种自然现象进行更为广泛与深人的思考。正是从这一立场出发，海克尔决心建立他的“一元论”哲学，以期能对解决“宇宙之谜”的问题有所帮助。

海克尔“一元论”哲学的基本信念是：宇宙中只有一个唯一的实体，上帝和自然是同一事物，物质与精神（或能）只不过是实体不可分割的两个属性。“一元论”哲学既不同于否定精神，把世界看做只是一堆僵死的原子的唯物主义，也不同于否定物质，把世界看做只是在空间排列有序的组合（或是非物质的自然力）的唯心主义。从“物质守恒定律”（1789年由法国化学家拉瓦锡发现）和“力（能量）守恒定律”（1842年由德国物理学家迈尔等人发现）这两个被海克尔认为是自然界最高的普遍定律的统一性出发，海克尔将它们进一步概括为“实体定律”，并坚信它是一个至高无上、包罗万象、普遍适用的自然规律，也是真正的和唯一的宇宙基本规律。

海克尔强调，“实体定律”不仅证明了宇宙的根本统一性以及认识现象的因果联系，而且彻底推翻了旧形而上学的三大中心教条——人格化的上帝、意志自由和灵魂不死。在这里，“实体定律”所蕴含着的核心是“实体”这一概念，一如海克尔所声称的那样，它来自于斯宾诺莎的“实体”（1677），同时又与歌德的“上帝-自然”（1809）合而为一。海克尔认为，“实体”是一切现象的源泉，它含有力和材料、精神和物质，它既不能被创造也不能被毁灭，世界上所能认识的一切个别对象，世界上存在的所有个体形态，都只不过是“实体”的特殊与暂时的形态。

海克尔“一元论”哲学的观点，主要见于他的《普通生物形态学》（1866）、《自然创造史》（1868）、《作为宗教与自然科学之间纽带的一元论》（1892）、《宇宙之谜》（1899）、《论生命的奇迹》（1904）等著作。1905年秋，海克尔还在耶拿发起成立了“德国一元论者协会”。该协会积极展开通俗演讲和发行宣传读物，致力于广泛传播“一元论”哲学，同基督教和旧哲学进行斗争。

四、海克尔与《自然界的艺术形态》

《自然界的艺术形态》最初出版于1899年，海克尔从自己绘制的众多生物绘画中挑选了100幅具有代表性的作品，分为10个分册出版，每个分册10幅图。1904年，海克尔将10个分册合在一起出版了一个合集，这就是我们今天在本书中看到的内容。这本书的出版，在当时的西方科学界和艺术界都产生了巨大的影响。

1．用绘画重建现存物种发展史

25年前，我生平第一次看到了大海，也第一次亲眼看到了海洋生物。1854年8月，远在黑尔戈兰岛，我的导师缪勒将我领进了海洋生物世界的大门。世界上千千万万的生物，也只有它们让我如此着迷。我永远不会忘记当我还只是个20岁的学生的时候第一次看到冠状水母、艾琳水母、金黄水母和霞水母时的那股兴奋劲儿。当时我甚至还尝试将它们画出来……
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海克尔笔下精美的水母绘画。



1879年，人到中年的海克尔在回忆起早年科学生涯时，字里行间仍然流露出对海洋生物的喜爱。就在这次奇异之旅后不久，在一篇以水母为研究对象的长达672页的论文中，他充满激情地绘制了40幅绚丽多彩的水母插图。

实际上，海克尔绘制的生物来自世界各个角落。不但有来自黑尔戈兰岛、澳大利亚的，也有来自图林根和非洲大草原的。

海克尔引人关注的另一篇论文，是以英国挑战者号沉船上的放射虫为主题的系统研究。这篇论文囊括了挑战者号上4000多种不同的放射虫，他对这些普通人难得一见的奇异生物做了极高评价。在《自然界的艺术形态》中可以看到，这些美丽的放射虫绘画的确让人震惊。它们形态多变，让人眼花缭乱；外壳非常精致，周身有很多小孔，外表裹着一层起保护作用的骨针。

由于活的放射虫的身体处于封闭的胶状细胞中，其胶状细胞非常脆弱，身体很难保存，所以要精准描绘放射虫这种生物非常困难，但海克尔却做到了。他对放射虫每个部分的特点描绘得非常准确。他发现，这些放射虫都有一个共同的特点，就是结构惊人地对称。
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海克尔用绘画表现了各种放射虫不可思议的对称之美。



本书中除了放射虫，也有水母和无脊椎动物（包括海胆和海星），还有兰花、蕨类、猪笼草等植物，甚至还有蝙蝠、羚羊这样的哺乳动物，它们占据了其中或大或小的篇幅，而且都具有完美的对称性。

在海克尔看来，自然界里的一切都是对称的。实际上，他的著作中汇集了大量对称的生物形态，各种各样，尤如繁星一般，令人大开眼界。

那么，海克尔对生物对称性不遗余力的研究，仅仅是在介绍一个个古老的物种吗？仅仅是在向大众普及有关生物学尤其是海洋生物的知识吗？答案是否定的！实际上，海克尔在书中描绘的每种生物形态，将生物对称性诠释得如此清楚，都是用来支撑他的进化观点的。画中的每一种生物形态都是在为这种理论建立论据，阐明他对大自然的理解。

我们不难发现，海克尔描绘的这些生物的结构非常复杂，而正是在这些复杂的结构中，海克尔才找到了生物的进化结构。《自然界的艺术形态》这本书就是致力于重塑这些结构。对于海克尔本人而言，书中的每一幅绘画都是对其理论的支撑——那些具有内在对称性的生物个体形态印证了达尔文的进化论。他多次强调：如果能够通过观察辨别生物的形态来了解它们在进化过程中所处的大概位置，就能重建现存物种的发展史。
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《自然界的艺术形态》中极尽繁复精美的绘画。



正因如此，海克尔在书中倾注了大量心血，每幅绘画都画得非常精致，尽可能准确地重现大自然。这些绘画并不仅仅只反映了绘画本身的内容，更揭示了大自然的进化规律。的确，对于海克尔来说，善于发现，善于总结，是获取有关大自然的知识最正确的途径之一。

2．海克尔的美学思想

科学与艺术是人类文化的最高成就。海克尔在人类文化的这两个领域都作出了重要贡献。他既是科学家，也是艺术家。准确地说，他是科学家中的艺术家，是艺术家中的科学家。

海克尔认为，科学和艺术代表了两种不同的看问题角度：科学家通过客观观察和实验来寻找大自然一切生物或非生物中的规律；艺术家运用技巧和想象来创造能够唤醒人们审美能力的作品。科学家不相信主观的东西，所以他们会尽量用客观的角度呈现世界的本质，也即发现新事物，而艺术家却是凭着他们的感觉和想象来创造新事物。

科学家和艺术家在现实生活中的性格差异并不大。他们都愿意主动地去发现身边事物的美，也愿意去发现这世界上未解的难题。如果观察对象为一朵花，那么艺术家可能对花的外表形态更为关注，而不会深入研究它到底有多少花蕊。艺术家会去表达他的各种感受，不管这些感受是美的、高贵的、光荣的、庄严的亦或是恐怖的。

但是，科学家对美的研究也同样充满兴趣。他们觉得一个问题的解决方法是美的，也很优雅。科学家（特别是生物学家）对各种生物研究得越多就越为它们着迷，就算是最渺小的生物身上也都有美的一面。

科学家和艺术家的确很像。他们都在为了给全人类创造一个美好世界而不懈努力，也都认为自己有义务去发掘事物美好而真实的一面，他们中的一些人在追求这个终极答案的过程中甚至忽略了现实世界的影响。

海克尔既是科学家又是艺术家。青年时代他甚至想过要当一名风景画家。最终，在美丽的生物的引导下，他迈入了通往科学界的大门，而艺术探索一直伴随他终身——他试图将科学与艺术结合起来，对大自然进行整体理解。

海克尔在1867年1月27日从意大利西萨洛特写给他父母的一封信中，是这样描述一种管水母美丽外形的：

你们可以试着在脑海里想象一种修长、曼妙盛开的鲜花的样子。它的花瓣和枝叶颜色鲜艳，却又像玻璃般透明，在大海中优雅活泼地漂浮。这样你们就能大概想象出我所说的这个精美的生物的样子了。

如果我们仔细观察《自然界的艺术形态》这本书中的绘画，一定会为书中那么多从未见过的生物而着迷。正是有了海克尔的著作，才使得我们有幸能够看到金丝银线般的放射虫、硅藻、带藻、有孔虫和鞭毛虫。

在海克尔眼中，生物系统之美轮美奂，体现在其形象、在其不同层面的对称和其在空间中的不同走向。这些生物绘画描述的并非现有的知识，而是对大自然相关知识进行学习后的梳理和总结。在这里，我们能够学习到有关大自然的真理。因此，《自然界的艺术形态》中并不只是一堆零碎的例子，而是向我们展现了大自然的内在规律。海克尔认为，这些规律不应只用自然科学来认知，而且也要用艺术来认知。大自然是天然的美学家，美也不过是对大自然本质的反映。大自然不断丰富着美的定义和我们对它的认知，同时也不断地发展着自身。在海克尔看来，大自然即是美！

那么，人类如何具有认知美的能力呢？海克尔的论证非常简单：人类是大自然的一部分，也是大自然进化的结果，人类的感觉器官和肢体活动最终都是大自然发展的结果。人类的行为和思想也是这个进化进程的结果。因此，当人类试图去认知事物时，最终会发现人类自身的本质。人类的认知受制于大自然，也因为大自然的发展而不断发展。海克尔对这个世界完整的认知以及对一元论的坚持，都基于对大自然及其魅力的了解，更基于以大自然为源的进化论。

《自然界的艺术形态》正是体现了海克尔的这种思想。书中的绘画是符合美学的，也是美丽的，这种美既体现在大自然中那些最小的方方面面，例如单细胞生物和深海水母，也体现在高等动、植物身上，如兰花、蜂鸟和羚羊。对海克尔而言，这些生物区别于人类的地方在于“精神”。这些生物的美让他发现了人类这种大型生物的自然特性——人类是进化着的大自然的一部分，是大自然进化的结果。
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谜一般的、令人着迷的海底生物。



必须强调的是，这本书中所有的绘画尽管被赋予了丰富的美学的含义，但其科学价值却丝毫没有受影响。艺术的修饰给予了这些绘画以强大的生命，使得人们置身于绘画所描绘的情境之中，驻足观看，流连忘返。

海克尔的工作充分体现了作者身上的两面性：海克尔具备艺术家的气质和激情，而他在从事研究活动的时候又很客观冷静，实事求是。

3．海克尔与新艺术运动

新艺术运动发生于19世纪末20世纪初，主要影响是在建筑、美术及实用艺术领域。在设计发展史上，是由传统走向现代的一个重要转折与过渡阶段。

新艺术设计师们在创作手法和创作风格上，抛弃了传统装饰纹样，试图把自然要素引入到创作中。他们从各种动、植物的自然形态中提炼出蜿蜒流畅的线形花纹，运用于建筑、设计和绘画的各个方面，在当时形成了一种蔚为壮观的风尚。

新艺术运动蓬勃发展，在1900年巴黎举行的世界博览会上达到最高峰，无论是在建筑、设计、装饰方面，还是在家具、工艺品和绘画方面，都获得了巨大成功。
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英国植物学家胡克（Joseph D. Hooker，1817—1911）绘制的《女性植物》。



新艺术运动的巨大影响力，使得人们从新艺术的角度来看待问题已经变成了一种流行的学习新知识的方法，也代表了当时的人们看待事物的一种态度。这种方法和态度对生物学家和设计师而言意义巨大。实际上，海克尔对事物的理解也始终被这种方法所左右。他坚信，这种方法能确保人们明白他想要传达的信息。新奇的生物形态通过这种方式表现出来之后，对同时代的人而言也就不再那么陌生了，它们更能被世人接受。

如前所述，海克尔生物绘画的直接目的，是试图重建现存物种的发展史，并有可能找出其在进化谱系树上的位置。为了达到这一目的，海克尔巧妙地利用当时流行的新艺术来推广他的进化观念。

从本书中可以看出，所有绘画中显示的生物形态完全符合新艺术的形式，体现了对称性在生物身上表现出的魅力。

来看一个例子。安娜赛丝霞水母（Desmonema annasethe
 ）被公认为是《自然界的艺术形态》中最美的生物，这种水母生活在南美洲的岸边，其花状的顶盖下连接着一堆细长的触须。海克尔对其情有独钟，画了一遍又一遍才最终完稿。本书正文中的圆盘水母-1即为安娜赛丝霞水母的最终稿。它向我们展示了一种“花”，非常像海葵，但是比海葵的结构更加精致。在这朵“花”的下部是一个被天鹅绒质感的两个橙色“阀门”覆盖着的褶皱丝绸状的物体。富有新艺术感的橙黄色蔓藤花纹覆盖着它的全身，在水中随着凝胶状的身体飘舞。这些蔓藤状的覆盖物一圈一圈缠在它身上，使得水母的身体看起来更加轻薄透明，也更加绚烂多姿。

[image: ]
安娜赛丝霞水母不同版本的手稿。
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最终版的安娜赛丝霞水母。



海克尔就是这样将新艺术作为媒介，并且用这种吸引人眼球的方式来让读者感受到这个常人难以接触到的生物的真实形态。

海克尔对新艺术的推崇还可以从他家的内部装修中窥见一斑——他将书中的水母绘画做成了天花板的图案。

海克尔的生物绘画，一方面深受新艺术运动的影响，另一方面，又对这场运动的发展起到了重要的推动作用。

让海克尔始料未及的是，他的创作激励了同时代的许多艺术家。巴黎建筑师雷内·比奈（René Binet）以放射虫为灵感，设计了1900年巴黎世界博览会的宏伟的入口大门。并且，他的《装饰概要》（Esquisses dé coratives）一书中，也有许多源于海克尔的灵感。
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海克尔用于装饰其居住的美杜莎宅邸屋顶的图案。
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1900年巴黎世界博览会入口大门。
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	雷内·比奈《装饰概要》中的戒指图样。
	安东尼奥·高迪建筑设计作品“巴约之家”里的吊灯。




海克尔书中的绘画广为流传，当时几乎人尽皆知。德国《梅耶百科全书》（Meyers Enzyklopadie
 ）和《布罗克豪斯百科全书》（Brockhaus
 ）将它们收入其中，同时这些绘画也被教科书广泛采用。

的确，海克尔的影响是巨大的！当我们看到建筑天才安东尼奥·高迪（Antonio Gaudi）在西班牙巴塞罗那城留下的一系列惊世之作时，谁能说那些设计成涡旋状的吊灯和气泡般的大门，与海克尔书中描绘的那些海洋生物的形象无关呢！

应该说，新艺术运动成就了海克尔，海克尔也成就了新艺术运动。

（本文前半部分资料来自张利华、高建相关论文，谨此致谢！）
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摩纳哥海洋学博物馆中的玻璃枝形吊灯，仿照海克尔笔下的圆盘水母而设计
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海克尔笔下的圆盘水母



小贴士

新艺术运动对中国也产生了影响。1900年前后，俄国人修建中东铁路，在哈尔滨营建了很多重要建筑，这些建筑采用了当时最时髦的新艺术建筑风格，如当时铁路局的办公大楼、哈尔滨火车站等。风行于欧洲的新艺术运动，途经俄罗斯传到了远东新城哈尔滨，改变了中央大街的天际线。
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哈尔滨铁路局办公大楼（摄于20世纪30年代前后），该建筑被称为哈尔滨“新艺术”建筑的典范。
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哈尔滨火车站老照片
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哈尔滨中央大街（摄于20世纪30年代前后）





1　稀孔虫
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2　有孔虫
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3　纤毛虫
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4　硅藻
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5　钙质海绵
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6　筒螅
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7　管水母
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8　圆盘水母
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9　六放珊瑚
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10　蛇尾海星
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11　盘虫

[image: ]




12　粟孔虫
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13　鞭毛虫
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14　甲藻
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15　褐藻
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16　刚水母
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17　管水母
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18　圆盘水母
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19　海鳃
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20　海百合
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21　等棘虫
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22　篓虫
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23　苔藓虫
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24　鼓藻
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25　水螅
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26　硬水母
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27　栉水母
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28　圆盘水母
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29　四放珊瑚
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30　海胆
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31　笼虫

[image: ]




32　轮虫
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33　苔藓虫
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34　水网藻（绿藻）
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35　六放海绵
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36　软水母
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37　管水母
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38　囊水母
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39　柳珊瑚
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40　海星
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41　棘骨虫
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42　箱鲀
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43　裸腮目动物
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44　菊石
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45　钟螅
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46　花水母
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47　硬甲动物
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48　高脚杯水母
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49　海葵
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50　海参
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51　泡沫虫
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52　蕨类植物
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53　栉鳃目软体动物
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54　章鱼

[image: ]




55　贝类
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56　桡足蟹
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57　蔓足蟹
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58　谷蛾
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59　管水母
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60　海胆
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61　稀孔虫
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62　猪笼草
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63　担子菌
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64　管藻
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65　红藻
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66　蛛形纲动物
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67　蝙蝠
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68　蛙类
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69　六放珊瑚
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70　蛇尾海星
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71　环骨虫
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72　苔藓
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73　子囊菌
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74　兰科植物
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75　扁虫
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76　突眼甲壳动物
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77　管水母
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78　立方水母
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79　蜥蜴
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80　海蕾
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81　有孔虫
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82　苔纲植物
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83　地衣植物
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84　硅藻
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85　海鞘
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86　十足目动物
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87　真骨鱼

[image: ]




88　圆盘水母
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89　海龟与陆龟
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90　海林檎纲动物
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91　泡沫虫
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92　蕨类植物
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93　黏菌

[image: ]




94　裸子植物
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95　瓮海星
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96　毛足纲动物
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97　腕足纲动物
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98　圆盘水母
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99　蜂鸟
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100　羚羊
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推荐语

海克尔的手绘生物图谱《自然界的艺术形态》体现了对于大自然的天才般的观察视角和艺术化的表达方式。这部经典之作，启发着后世博物学家在观察自然、表现自然的道路上执着前行。

——刘华杰（北京大学教授）

在《自然界的艺术形态》中，海克尔用图画展现了大自然的神妙造化，无论微观世界还是宏观世界，都显示出强大的秩序与对称之美。这种扣人心弦的美，是科学教育和艺术教育的绝佳素材。

——刘兵（清华大学教授）

当我们审视20世纪的艺术风格时，可以清楚地看到海克尔的作品是如何影响了从新艺术主义到超现实主义等艺术运动的风格，乃至今天的艺术先锋领域。

——汤姆·拜恩（Tom Baione，美国自然历史博物馆图书服务部主任）
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