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前言

PROFACE



系列介绍

漫画是一种简单而夸张的艺术形式，在我们的生活中随处可见。漫画与动画合称为动漫，无论是漫画和动画，绘制方式都是相通的，也可以说动画与漫画同源。在生活中，动漫备受青少年喜欢，画漫画也自然地成为青少年的喜好。

画漫画从漫画素描开始。漫画素描不同于传统艺术专业的素描，通常线条简单、扁平化，并且经过一些夸张处理，没有严格的排线要求，也没有严格的明暗光影要求，重点在于绘画的视觉效果以及漫画所表达的剧情是否扣人心弦。因此，漫画更适合零基础的初学者。

漫画以人物为主，因此我们策划了“新手学漫画教程”系列图书，包括《新手学漫画教程：素描综合技法从入门到精通》《新手学漫画教程：美少女素描技法从入门到精通》《新手学漫画教程：Q版素描技法从入门到精通》共3册，分别侧重于漫画素描基础技法、美少女漫画及Q版人物素描绘画技法，帮助零基础的读者从漫画基础入门开始学习，并同唯美清新的美少女漫画题材，进一步巩固绘画基本功，达到人物绘画创作的学习目的，并且通过Q版人物绘画的训练，加强对漫画的夸张和简化的处理技巧，学会创作萌萌哒的Q版漫画的方法，成为漫画达人。

本系列图书内容丰富，实例精美，讲解详细，为零基础的漫画爱好者量身定制，非常适合作为漫画基础入门训练教程。

参与本书编写的人员有李杰臣、秦加林、刘琼和李德华。

由于时间仓促，书中难免有不足之处，欢迎读者加入QQ群：570350576共同讨论学习。

第1章 美少女头部的绘制技法



在动漫作品中，人物的头部是非常重要的一个部分，能够直接表现人物的特点。本章将从人物的头部结构开始，分别将美少女人物头部的画法进行详细介绍。

好了，让我们开始学习如何画好美少女人物的头部吧！



01 初识美少女



一般绘画真实的人会用素描或者速写，和真实人物在人体比例上是一样的，而漫画中的美少女形象则是经过变形和加工的，使得人物区别于真实的人物，更加可爱，富有想象力。



美少女是漫画中年龄段在10～30岁之间的女生，青春洋溢，个性鲜明，和真实的人物在五官和身材上有很大的不同。美少女多出现在少女漫画中，是必不可少的一种类型。

02 美少女的特征



在漫画中出现的美少女都是通过夸张和变形来表现女性完美的脸庞和身材的，整体的形态更加符合人们对形体美的追求，所以一般具有一些特定的规律。



03 美少女头部的比例



美少女的面部比例

在绘制人物头部时，要注意五官的位置，以及各自之间的位置关系和比例。下面来具体分析人物头部的各部分比例。



脸型轮廓的画法



1 为了方便把脸型的轮廓描绘出来，这里推荐一种比较快捷的描绘方法：画一条较随意向下的弧线。



2 在代表头顶弧线的左侧线条的端点上，从左向右画一条向上的弧线，因为从左向右绘画更符合手腕顺势的流畅度。



3 完成了第二步之后，只需要确定好五官的基本的比例与位置，就可以开始仔细刻画细节了。

正面的三庭五眼

一般人物头部可以用“三庭五眼”这个规律进行概括。“三庭”是指发际线到眉毛、眉毛到鼻底以及鼻底到下巴三个部分；“五眼”是指正面头部、双耳外延的距离大约为5个眼睛的宽度。



在按照正确比例的前提下绘画脸部时，眼睛处于不同位置时对年龄也是有很大影响的。下面的两幅插图可以很清楚地发现不同年龄段美少女眼睛的位置也不同。



12岁左右的小女孩



16岁左右的小女生

正侧面的四高三低

有很多绘画初学者对人物面部的大概比例不是很清楚，正侧面的四高三低其实可以理解为，人物面部的纵横分割比例。



“四高”包括第一高是额部，第二个最高点是鼻尖，第三高是唇珠，第四高是下巴。



“三低”指的是两个眼睛之间、鼻额交界处必须是凹陷的；在唇珠的上方，人中沟是凹陷的，美女的人中沟都很深，人中脊明显；下唇的下方有一个小小的凹陷。

TIPS

我们无论以什么角度来绘画，最好在四高三低的基准上进行细节刻画。

不同角度的脸部效果

要想找好眼睛和鼻子的平衡，最开始的时候可以先以轮廓线条的形式画出一个底稿，从而确定大致的轮廓。



正面



正面



3/4侧面



3/4侧面



正侧面



正侧面



正面角度脸部的练习



效果图参考



3/4角度脸部的练习



效果图参考

TIPS

在绘画人物脸部轮廓的时候，可以根据不同的需要来适当调整中轴线的位置。中轴线的位置影响整个面部的朝向。

04 美少女的脸部细节—眼睛与眉毛



眼睛的构造

眼睛是表现人物角色表情和特征最重要的部分之一，眼睛绘制得好坏直接影响到整个头部的效果。写实眼睛的结构更加复杂；漫画角色的眼睛会对结构进行一定的简化。



正面的眼睛



3/4侧面的眼睛



正侧面的眼睛

不同风格的眼睛

在画眼睛之前，要先想好角度，而且必须确定好瞳孔的大小、眼睛的形状和睫毛的浓密度，并且在绘制眉毛时，要顺着眼角的走向来绘画。



半写实风格



纯漫画风格



纯写实风格

不同视觉的眼与眉

眼睛是心灵的窗户，人们在心情高兴或者情绪低落与激动时都会通过眼神表达出来，就算不说话，眼神也能告诉对方心里是开心还是悲伤的。下面分别从不同的眼眉组合来表现人物的情绪。



单纯的眼睛



惊讶情绪的眉眼组合



窃喜情绪的眉眼组合



专注情绪的眉眼组合



紧张情绪的眉眼组合



开心情绪的眉眼组合



委屈情绪的眉眼组合

05 美少女的脸部细节—鼻子



不同角度下的鼻子

在漫画人物绘制的时候，鼻子的要求不像写实素描那样很严格，当然最基本的鼻子轮廓是肯定要描绘出来的。鼻子都是一笔带过，不用很仔细地刻画鼻子细节；在另外一种漫画形式——Q版人物——绘制的时候，是不需要描绘鼻子的。



侧面的鼻子特写



正面鼻子特写



正侧面的鼻子特写

不同情景下的鼻子

在学习绘画鼻子的时候，先不要忙着动笔，要先仔细观察每个角度的鼻子的特点之后再动手绘画。下面为大家列举了多种不同形式鼻子的绘制方法。



侧边有阴影的鼻子



圆圆的鼻子



一个小点的鼻子



感动时的鼻子

06 美少女的脸部细节—耳朵



不同角度下的耳朵

耳朵能听到亲人的问候、老师的教诲、朋友的祝福，更能收听到各种美妙的音乐，让人们平淡的生活也变得多姿多彩。



耳朵展现出正面的时候，脸部成正侧面。



在正侧面角度时的耳朵的形态。



从正面能看到耳廓的内部结构。



在正面角度时，耳朵要画成一个斜的椭圆。



从正上方看下去，耳朵是斜的。



耳朵与头部之间的角度。

在绘画人物耳朵的时候，经常会忽视一些小细节，虽然对整个脸部的绘画影响不算太大，但大家既然要学，就要追求完美！下面将说明一些需要注意的地方。



画正侧面露出耳朵的发型时需要注意耳朵附近头发的表现。



在侧面时，耳朵附近是没有头发的，能够清晰地展现出人物的耳廓。



在背面时，耳朵要有一定的倾斜角度，并且耳朵上部须与头部分开一点距离。



TIPS

若按照正常的人体五官结构来绘画，耳朵的位置就如上左图所示，但是这样刻画出来的耳朵看起来太过于呆板了；漫画中耳朵的画法如上右图所示。

各种奇异的耳朵

在绘画漫画人物的时候，思维一定要宽广，比如在绘画美少女耳朵时，不一定要绘画的人类的耳朵，可以根据漫画角色画上软绵绵的兔耳、一闪一闪的猫耳等，这样不仅能提高漫画人物的个性，更能增加趣味性。



传说中的鱼人族



可爱的猫耳护士



善良的天使美少女耳朵



可爱的兔耳美少女



07 美少女的脸部细节—嘴



嘴的认识

嘴能让人们之间进行语言交流，开心的事情、欢快的歌声都能从嘴里表达出来。下面就来认识嘴。



画出嘴唇的轮廓，即便嘴巴画得很小，但立体感的轮廓也是非常吸引人的。



上嘴唇和下嘴唇的厚度大致相同。

嘴巴的画法



1 根据自己想象中的样子画出一个正面正常情况下的嘴巴。



2 找到中心线，尽量保持左右平衡并画出嘴型。



3 修饰线条，完成嘴唇的绘画。

不同角度的嘴唇

在绘制人物的嘴唇时，往往只用两条简单的曲线来进行表现，事实上，如果想将嘴部画得更加生动，那么就不能只用简单的两条线表现了。



左侧面的嘴



正侧面的嘴



3/4右侧面的嘴



正面的嘴



仰头时的嘴



低头时的嘴

嘴的情绪表现

除了眼睛能够表达出人类的情绪，嘴唇也能够清楚地表达出喜、怒、哀、乐。下面就来观察几类嘴唇的情绪表达方式。



微笑的嘴



大笑的嘴



生气的嘴



发怒的嘴



调皮的嘴



坏笑的嘴

嘴的基本画法

嘴型在漫画中起着重要的作用，它能直接传达出人物的各种情绪与表情神态。下面大家可以在空白的人物五官上填补上缺少的人物嘴部图像，既可以参考效果图，也可以发挥自己的想象进行绘制。



效果图参考



效果图参考

08 美少女的发型魅力



发型带来的变身效果

发型在漫画中是至关重要的，不仅是决定人物特点的依据之一，更是美少女漫画中突出人物特色的关键所在。



TIPS

同样角色的漫画人物，如果发型进行了变换，漫画人物就会有很大的变化，感觉像是换了一个人似的。因此在设计角色时，一定要让人看一眼就知道是哪个角色。

头发发量的各种影响

发型可以影响头部的大小视觉，人们可以通过化妆或者发型上的改变来有效地改变自身的形象和气质，比如短发显得很干练，长发微卷显得很有魅力。



发量的多少对人物的造型有很大的影响，发量多适合复杂一些的发型，有蓬松感；发量少的明显特征就是容易显露头部的形状，耳朵也比较容易显露出来。



少发量



中等发量



多发量



TIPS

在绘画佩戴帽子的人物角色时，要注意帽子与头发之间的比例。

不同类型的发际线

不同的头颅脸型，发际线也会有所不同。常见的有两种：“M”字形与“U”字形的发际线。从发际线上来说，“M”字形的适合留中长发；“U”字形的适合留短发。



M字形发际线



U字形发际线



TIPS

在绘制漫画人物前，要先确定头的形状以及发际线的位置。



TIPS

在画美少女时，常用刘海的起始点来表现发际线的位置。

决定发型的四要素

决定头发的造型有四大要素：长度、发质、捆扎、对称与非对称。下面将分别对这4个要素进行分析，帮助大家了解不同的要素对人物头发造型所带来的影响。

要素1——长度

相同的发质，由于长度的不同，视觉效果也会受到很大的影响。



长发：盖住胸部，垂到腰部的长度。



中发：可以遮住脖子的长度或披到肩上。



短发：不到肩膀的长度，脖子完全露出来。



侧面的长发



正面的长发

要素2——发质

发质在发型的表现上也是非常重要的，相同长度的头发，由于发质的不同，造成的视觉效果也会有差异，比如及肩的直发与及肩的卷发相比，直发显得文静，卷发显得成熟。



波浪



小卷



直发

TIPS

在美发店，会把头发的发质分为硬发、软发、干发、油发等，不同的发质需要做不同发型才会有特点。

卷发也分两种：向内卷、向外卷。



向外卷



向内卷

TIPS

直发用比较平直的曲线绘制，卷发用弯曲的曲线绘制。

要素3——捆扎

很多捆扎起来的头发发丝都是向着绑起来的位置聚拢的，在画的时候要注意。



要素4——对称性

因为绘制者的个人爱好和习惯会倾向于一味地画同一类的角色，这时如果想要画出焕然一新的角色，可以从左右对称和非对称的角度来思考。



额头被遮住，给人很文静的感觉，刘海甚至可以画到遮住眉毛，这样人物的表情变得不容易观察，所以也适用于表现有神秘感的角色。

露出额头，给人开放、活泼的感觉，适用于表现与遮住额头角色相反的类型。



遮住一只眼睛，给人神秘感的代表性发型。

并没有完全展露出额头，是自我意识很强，信心十足，想要引人注目的角色类型。

束发或盘发

在美少女漫画作品中虽然盘发式的发型用得不太多，不过在设计个性鲜明的角色时，就可以考虑盘发式发型，让漫画中的发型呈多元化。



马尾辫盘成球形，然后用布包起来。





TIPS

缎带等是为了将头发固定才使用的小饰品，在满足固定头发这一要求的同时可以加入可爱、时髦等元素。

另类的发型

另类的发型只会在漫画或者电影中出现，这种类型的发型都比较夸张，富有鲜明的特点，就算从人物背面观察，也能第一时间想起人物的各种属性。



火焰发型



机器人发型



水波发型



植物发型

09 美少女的表情



喜怒哀乐

表情是通过眉毛、眼睛等五官组合来表现的，嘴巴也是展现表情的一个很重要的因素哦。



喜悦的时候，低着头矜持地笑，笑的时候嘴巴呈三角形。



生气的时候，眼睛都是睁得大大的，嘴巴呈横向扩大。



哭泣时和喜悦时的眼部特征是一样的，但是嘴形是呈四角形的。



快乐时候的表情虽然和喜悦时同样是笑颜，但表情动作更加张扬，比如嘴形就是大大的三角状。

其他表情

怎么才能绘画出具有鲜活特点的人物表情？ 唯一的捷径就是在生活中多多观察，然后通过漫画的手法，把这些有趣的表情特征表现出来。



郁闷



坏笑



无语



傻笑



惊讶



感动





第2章 美少女身体的绘制技法



在学习了美少女人物头部的画法后，来尝试学习画身体吧！

漫画中的身体不一定要非常写实，一般会融合一点夸张和美化的成分。快来看看怎么画出一个完美身材的美少女吧！

01 美少女的身体结构



身体基本结构

人体的身体结构基本都是相同的，男性和女性的身体曲线会有比较明显的不同，主要包括头部、躯干、四肢，了解好身体的结构是绘画的基础。

漫画中的美少女是经过了美化和变形的，所以整体看起来更加修长纤细。除了一些魔幻、科幻类的美少女动漫作品会和写实的有区别，所有的部位关节和真实的人物是一样的。把握好正常人物的身体结构，才能画出漂亮的美少女作品。



美少女基本身体结构图

身体形态绘画技巧

不同人物、不同年龄的身体形态都会有很大不同，在绘制人物时如果每次都将骨骼和肌肉完整地描绘出来，将会非常烦琐，所以要概括一些简单的小技巧来描绘人物的身体形态。

在画人体的时候，由于刚开始整体把握比较困难，所以通常会先把人体拆分成几个类似的几何图形进行拼接，然后根据这些几何图形给人物加上优美的轮廓。



人体结构图

02 美少女的身体比例



美少女常见的头身比例

人物的头身比例指的是以头部为单位来衡量身长的比例。头身比在漫画中通常作为确定人物高矮胖瘦最重要的标准，也是决定人物美观与否的重要因素。

正常人体的头身比例约为1:6.5，而漫画中的美少女完美的头身比例通常为1:8或者1:9，显得非常修长，并且美少女的肩部要窄一些，一般为2头宽。



人体比例图

身体的重心和中轴线

在表现人物动作时，通常要先表示出重心和中轴线，它们决定了人物动作的平衡感和人物的存在感，所以理解好这两个要点，才能更好地诠释人物的各种姿态。



不同年龄段美少女的对比

不同的年龄阶段决定了人物的外在和内在的不同状态。漫画中的美少女是多种多样的，年龄也各不相同，只有理解了各年龄段的不同，才能使人物造型更加丰富。

下面选择了3个年龄段的美少女进行对比分析，了解不同的年龄段在人物身材比例、身材特点和服装上有什么区别，如下图和表。



表 不同年龄段栽身材比例、特点以及服装的区别



不同体型的变化

美少女在漫画中体现胖瘦主要表现在腰部、四肢的部分，但不会有非常夸张的表现，通常以可爱为主要前提，进行细节的刻画，除了年龄的区别，在体型上美少女之间也是各不相同的，有肥胖型的、消瘦型的，也有丰满型的，根据不同的人物设定展现不同的体型特征。



躯干曲线的表现

人体的躯干指的是由脊椎把颈部到骨盆相连接的部分，它支撑着人体上半身的主要结构，也使得人体形态更加完美、和谐。

人体从正面看是直线，但是从侧面看，则是呈S形，这是由于躯干的弯曲形状造成的，人体在直立状态下，胸部向前突出，臀部向后拱起，这就构成了人体躯干的平衡感。



正面脊椎骨架图



侧面脊椎骨架图

03 美少女的身体结构细节—头颈部



头颈部的连接

人由上而下的第一个连接点就是颈部。颈部与头部相连，最常出现在漫画作品中。因为有了颈部的活动，人的头部可以左右上下扭动，而各个角度的扭动都会给颈部带来不同的视觉效果，因此，我们来分析一下颈部的骨骼和肌肉吧。



颈部的动作及视觉效果

在头部运动的时候，颈部也会随之运动，由于肌肉的运动和头部的视觉关系，颈部会呈现不同的视觉效果。头部的动作会带动颈部的肌肉进行拉伸或收缩，在肌肉运动时，美少女的颈部也会出现一些圆滑的曲线，但要注意肌肉的运动方向和规律。



从颈部的不同角度看去，看看会有什么不同，可以考虑先把与人体相似的几何图形画出来，再来补充肌肉。



各种角度的肩膀

从不同的角度看去，肩膀会有很明显的不同，可以根据几何图形，来把握肩部的透视效果。肩膀的不同角度可以配合表情来表现人物的心情状态，突出美少女的个性特征。



侧俯视——表现失落、忧伤的情绪。



侧仰视——表现期待、向往的心情。



背侧俯视——表现悲伤、低落的情绪。



04 美少女的身体结构细节—手臂与手



手臂的构造

手臂是绘画中几乎必不可少的部分，几乎所有人物动作的完成都需要手臂的辅助，让我们一起了解一下手臂的构造。

手臂的骨骼和肌肉使手臂可以灵活运动，认真观察手臂的各向翻转，使手臂的绘制更加准确。





正面自然状态下的手臂



向内侧转的手臂

向内侧转时，手臂的轮廓比较直。



向外转的手臂

向外侧转时，手臂的轮廓起伏较大。

手臂的画法

手臂的灵活性很高，女性的手臂线条比较温柔，没有很强的肌肉感，在绘制时，只要把握好大的轮廓线条就可以了，下面了解一下手臂的简单画法。



1 先用简单的线条表现出手臂的走向。



2 用两个圆柱体表示手臂，确定手臂的基本轮廓。



3 画出美少女的手臂轮廓。

手臂的展示

手臂的动作非常多，如拿物品、托脸颊、挥手等，可根据下面的展示，总结手臂的运动，多多练习吧。



手臂弯曲的组合动作



手臂前伸时的透视

手的构造

手部是人体最灵活的部分，其主要分为手掌和手指两个部分。手指的活动性是全身最强的。掌握好手的画法，可以更好地表现人物的动作、心情。



手部骨架图



手部

美少女的手部肌肉一般看不大出来哦



手部的示意图

通过手部的骨骼构造图，将手部简化为一些几何图形。观察自己的手部，结合下图的说明，尝试画出一些手部的几何图形。



手部的侧面示意图

手掌部分虽然覆盖了大量的肌肉和皮肤，但是骨架部分并不是铁板一块的，所以在做动作时，手掌部分也会随着手指部分的动作而发生相应的变化。

手的画法

人的手部是比较复杂的，因为太灵活，所以不好掌握。不过美少女的手部简化得比写实类的要简单一些，根据下面的步骤画出来吧！



1 用简单的线条表现出手部的大致形状。



2 根据上一步的轮廓，画出手部的几何图形。



3 画出手部的轮廓，注意线条的柔和度。



注意手部的厚度

在漫画人物的绘制中，美少女的手部通常不会画得很写实，整体会进行夸张和变形，指头的3个关节在少女漫画中会简化为两个，这样看起来手会更加纤细、修长。

不同姿态的手部表现

下面展示了一些手部的姿态，可根据旁边给出的手部的简单示意图来进行手部的创作。



05 美少女的身体结构细节—胸部



胸部的结构与特征

女性的胸部组成主要是脂肪类而不是肌肉，所以胸部的曲线则是非常圆润的。女性的胸部是表现女性特征的部位，不过漫画中的胸部和真实的还是有一定差别的。掌握好胸部的画法，可以令美少女更加迷人哦！



胸部骨架图



胸部骨架示意图



胸部肌肉图



胸部正面图



胸部侧面图

胸部的美化

胸部在美少女的各种衣着表现中都是必须突出的部分，而美少女的胸部为了表现得更加完美，与真实的胸部还是有很大不同的。

正常的胸部在没有衣物的衬托下会自然下垂一点，而漫画中对胸部做了夸张和完美，增加了胸部的圆润度，也适当夸大了胸部的比例。





不同动态下的胸部表现

胸部的基本骨架是肋骨，而胸部多是脂肪结构。所以人在运动时，胸部也同样会受到牵引而发生运动。来看看有什么规律吧！



着装后的胸型表现

着装后的胸部主要通过乳沟和衣服的褶皱来表现形状。来看看穿着不同的衣服时胸部会呈现什么样子吧！



06 美少女的身体结构细节—腰部



腰部的结构与特征

腰部是连接上半身和下半身的桥梁，其主要骨骼是脊椎。美少女通常通过腰部来展现柔美的身材。只有把握好腰部的曲线才能绘制好少女的美感。

美少女的腰部会呈S形，没有明显的肌肉感，纤细、柔美，腰部的动作也非常灵活，可以做各种扭转的动作。



腰部的骨骼图



腰部的骨骼示意图



腰部的肌肉图



腰部的正面图



腰部的侧面图



腰部的几何示意图

腰部的各种扭转动作

腰部的扭转是绘制美少女比较难掌握的一部分。来看看下面的展示，并结合文字说明找规律，最重要的是把握好人体的整体走向。



腰部的后仰主要在背部表现为凹的曲线，而脊椎的线条在美少女背部的表现中比较明显。



腰部的侧扭转要注意腰部厚度的表现，其中肚脐的位置把握非常重要。



向下俯身的半侧面姿势主要注意腰部的厚度，由于腰部的柔韧性，所以要绘制好背部呈现出来的曲线。



90°的弯腰可以表现出女生性感的一面，要突出表现腰部的S形曲线。



根据对于腰部曲线的把握，可以画出不同的动作。

07 美少女的身体结构细节—臀部



臀部的构造

臀部是与下半身的第一个连接，髋关节连接着大腿。女性的臀部曲线要比男性明显很多，在画腿部的动作时一定要把握好髋关节的活动，这样才能画出漂亮的臀部。

美少女的臀部非常丰满，看不出骨骼，所以在进行绘制时，要把握外部圆滑的线条。因为骨骼构成臀部的骨架，所以只有把握好整体骨架，才能使画出的美少女不变形。



臀部骨架图



臀部骨架示意图



臀部几何示意图



美少女臀部展示图

臀部的画法

臀部因为和髋关节相连，对于腿部的动作带动非常重要，所以要把握好臀部运动的规律。下面来看看如何一步一步绘制臀部吧！



1 用最简单的线条画出简单的躯干的走向。



2 画出简单的几何图形来表现臀部的大致轮廓。



3 根据几何图形描绘出完整的臀部轮廓，注意曲线的圆滑。

骨宽关节的动作展示

髋关节连接着臀部和大腿，腿部的大幅度动作都要通过髋关节来表现。来看看下面的范例吧！



髋关节的活动骨架



臀部的动作图

不同角度下的臀部

因为观察臀部的角度不同，和腰部以及腿部的运动所产生的曲线也不同。可以在展示的图片上尝试分析画出原本的几何图形哦。



臀部的背面主要表现臀部的圆润感，包括和腰部连接的尾椎部分用线条表示出来，表现姣好的身段。



在绘制叉腿的动作时主要注意臀部和大腿连接的内侧并不是尖锐的分叉，而是有一个过渡。



在绘制后抬腿的动作时注意腰部、臀部和大腿的连接，圆润的臀部在整个曲线中是凸起的部分。



在绘制丰满的臀部时要注意曲线的柔滑。

08 美少女的身体结构细节—腿部与脚



腿部的画法

腿部在画运动感的美少女时经常会画到，腿部包含了膝关节和踝关节，而女性的腿部线条是比较柔美的。人体的基本骨骼构成都是相同的，要画好人体必须先了解构成人体的基本骨架，而在具体绘画美少女时，可以将骨骼简化成各种简易的图形，然后进行外表的刻画。



1 用简单的线条表现腿部的方向，关节的部分可以用圆圈代替。



2 用圆柱体表现腿部的基本轮廓，把遮挡住的部分也画出来。



3 根据几何轮廓，描绘出腿部的基本形态，注意腿部曲线的柔和。



髋关节的运动通常会带有膝关节和踝关节的运动。注意内旋转和外旋转时膝盖的方向。

活动的腿部

腿部的活动也是非常丰富的，腿部用来表现人体的姿势时非常重要，而活动中的腿部一般会存在各种各样的透视。来看看下面的展示吧。





坐姿分开时的腿部



典型的美少女站姿。

脚的画法

脚的画法和手的相似，也是从整体进行分析，然后画出几何图形，再进行完善。足弓部是不与地面接触的，在画脚的侧面、半侧面的时候要尤其注意。



1 用最简单的线条画出脚的大体图形，仅仅表明脚的外在。



2 根据大体的线条，画出脚的几何图形，表明脚的主体和脚趾的大概外形。



3 根据几何图形画出脚的完整结构，注意脚部的曲线。

不同角度下的脚部

脚的姿势也是多种多样的，美少女的脚部一般来说会比较小巧一点，没有明显的骨骼和肌肉，线条也会比较柔滑。注意脚部的透视关系，可根据几何图形来画出脚的轮廓！



3/4侧面的脚，注意踝骨突出的部分和足弓的凹陷。



外侧面的脚部，先画出几何结构图，再在上面描绘脚的形态。



抬起的脚只能看到脚底，这时脚踝部分被遮挡。



正背面的脚部，脚面只表现能看得到的轮廓。

第3章 美少女的肢体语言



情感不仅可以用表情来表达，也可以用肢体动作来表达。在学习了肢体各部位的画法以后，可尝试着把各部位整合起来成为一个完成的美少女。

本章主要讲述各种不同的动作有什么不一样的含义，并通过肢体语言来表达情感。

01 美少女的不同体态



美少女的基本站姿

美少女的基本站姿一般有正面、背面和侧面三种。在绘画前可以先分析人物的基本构造图，并用简单的圆形、梯形、圆柱形等几何图形将头部、身体、四肢表达出来。

正面的站姿



美少女的正面站姿是最基本的人物形态，一般的人物造型中很多动作都是根据这个姿势演变的，在绘制不同的正面站姿时要注意重心线的位置，以保证人物不会出现站不稳的现象。

背面的站姿



人物背面的站姿一般要注意背部和脚部的画法，人物的比例和正面站姿的比例是相同的。这种姿势通常用于神秘和回头时的美少女的形态。

侧面的站姿



美少女的侧面一般比较难以掌握，要注意脊柱的方向，胸部和背部的比例和位置。此时的人物并不是一条线笔直地站着的，而是有一定的曲线，要好好把握。

各种不同的站姿表现

站姿虽然是最基本的姿态，但是站姿也是多种多样的，并且不同的年龄段站立的姿态也会有不同的区别，不同的站姿也可以表现出人物的心情和状态。





美少女站姿的画法步骤

在了解了多种美少女的站姿之后，我们来绘制一个比较活泼的美少女的站姿吧！首先需要对人体结构有一个准确的掌握，根据预先设定的站姿形式绘制框架，然后为人物加上自己喜欢的衣服和配饰，让人物看起来更为丰富。下面来了解站姿的分解步骤。



1 画出人物的重心线和简单的骨架示意图，表现人物的基本动作。



2 将人物身体的各部分简化成相对应的几何图形，作为下一步的基础。



3 根据几何构型，大概描绘出人物的身体和服饰的轮廓。



4 将最初的辅助线条擦掉。



5 画出人物的衣服和脸部基本的位置和形态。



6 细致地描绘美少女的各部分，根据整体进行局部的调节，完成一个活泼的美少女。

美少女的基本坐姿

在绘画美少女的坐姿时要注意整体的透视感觉人在坐着时，腿部会发生弯曲，因此在画基本构造图时要注意腿部圆柱体的透视效果。把握好这一点，坐姿就变得很简单了。



正面的坐姿

美少女的正面坐姿是最基本的，根据这个姿势可以演变出一些人物造型中经常会被用到的姿态，可以尝试画俯视、仰视的正面坐姿的基本图形。



背面的坐姿

背面的坐姿和正面坐姿一样要注意腿部的透视效果。一般应用中会配合头部和肩部的变化来表现出美少女的可爱与娇羞的感觉。



侧面的坐姿

这个是一个比较中规中矩的侧面坐姿，掌握好最基本的姿势后就可以尝试抱腿坐等不同的坐姿了，可以多画点不同的姿势来看一下。

各种不同的坐姿表现

不同的坐姿可以表现不同的心情和人物的特点，活泼、害羞、悲伤、喜悦都可以通过不同的坐姿来展现，再配合人物的表情，令美少女更加生动。





美少女坐姿的画法步骤

绘制美少女的坐姿时需要先考虑好要表达的是怎样心情的美少女，从而确定坐姿的基本形态，然后根据几何图形将坐姿表现出来。看看下面的分解步骤如何表达出坐姿吧！



1 画出美少女的简单骨架示意图，表现人物的基本动作。



2 用几何图形来表示人物身体的各部位，注意透视关系。



3 根据上一步骤的图形，将人物大体的轮廓刻画出来。



4 将之前的图形辅助线用橡皮擦去。



5 根据人物的大体轮廓，把人物的衣服、头发等部位画出来。



6 细致地描绘美少女的各部分，完成一个活泼的美少女。

美少女的基本走姿

走路时的美少女可以是优雅的，也可以是活泼的，在绘制美少女的走路姿态时要注意身体四肢整体的协调性。走姿通常有正面、背面、半侧面的不同表现形式，注意人物髋关节的位置移动及重心的转移。



正面的走姿

美少女的正面走姿要注意如果左手右脚朝前，右手左脚就朝后，要注意脚的透视效果，这是最基本的走路姿势，重心一般处于两脚的中间位置，画的时候要注意把握好人物的平衡感。



背面的走姿

背面的走姿和正面的走姿一样要注意手脚的协调性，可以用衣物的褶皱和遮掩的四肢部分来表现具体的身体走向，同时要注意脚的画法，背面只能看到脚跟和部分脚掌。



半侧面的走姿

半侧面的走姿是美少女中最常用的一种，可以表现很多不同的情感，在画结构图时最好将身体遮住的肢体部分也画出来，这样可以确保人物整体形态的协调。

各种不同的走姿表现

走路的姿势是动漫作品中最常用的镜头姿势，从不同的视角角度绘制，人物的走姿也会呈现不同的情绪，要多注意练习。下面从不同的角度来练习不同的走路的姿势，平时也可以多多观察周围的人们走路时的形态。



美少女走姿的画法步骤

走路的姿势通常和人物的气质相联系，要表达一个内向的美少女，走路动作的幅度会比较小。来看看怎样一步步地完成一个内向型美少女的绘制吧！



1 画出一个正在走路的美少女的骨架示意图。



2 用几何图形来表示人物身体的各部位，要注意动作整体的协调性。



3 根据上一步骤的图形，将美少女的衣服和头发的大体样貌画出来。



4 将之前的图形辅助线擦去。



5 根据人物的大体轮廓，把人物的衣服、头发等部位画出来，并对局部进行调整。



6 细致地描绘美少女的各部分，完成了一个偏内向型的美少女的绘制。

美少女的基本跳姿

跳跃的姿势虽然是腾空的，但是依旧要注意重力对于身体的影响，可以通过调整胳膊和腿部的姿势来表现美少女的不同心情哦。



正面的跳姿

美少女的正面跳姿一般多用于庆祝、兴奋的心情，尤其要注意的是腿部的透视效果，膝盖发生弯曲，一般处于身体的最前方，脚部会根据膝盖的弯曲程度有一部分的遮挡。



侧面的跳姿

侧面跳姿一般多用于魔幻色彩的美少女升空的状态，这个姿势和侧面站姿相同，都要注意胸部和背部的线条。



半侧面的跳姿

这个跳姿可以通过对腿部的形态调节，使美少女的形象看起来或甜美、或调皮，同时跳姿要注意脊椎的线条。

各种不同的跳姿表现

跳跃的姿势通常可以表现活泼、爽朗、运动的女生，情绪一般含有开心、积极的正面情绪，这也是美少女漫画的一大主题。



美少女跳姿的画法

想要绘制出一个活泼的跳跃的美少女，首先要考虑好人物的动作状态，再进行几何图形的分析，最后将动态的美少女表现出来。注意重心的把握，来看看怎样分步完成一个动态美少女的描绘吧！



1 画出一个跳跃姿势的美少女的骨架示意图，注意人体的整体平衡。



2 将美少女身体的各部分简化成相对应的几何图形，作为下一步的基础。



3 绘制出动态的人物的头发、服装等，注意下降时的飘浮感。



TIPS

注意腿部的透视效果，草图中要把关节的部位画出来



4 将之前的辅助线条擦干净，只留下清晰的人物轮廓。



5 将美少女的轮廓和头部大致描绘出来，确定美少女的基本状态和表情。



6 进一步细致描绘每一部分，完成作品。

美少女的基本跪姿

在绘制跪的姿势时要注意腿部的弯曲程度及其导致只能看到膝盖和大腿的一部分。先把基本骨架图画正确，再去进行人物的丰富描绘就会变得简单了。



正面的跪姿

美少女的正面跪姿一般多用于中国古代和日本的动漫情境中，调节小腿的姿势也可用于表现美少女的娇羞与顽皮状态，腿部的透视会很明显，很多部位被遮盖了。



背面的跪姿

背面的跪姿尤其要注意脚部和小腿的状态，脚部多能看到的是脚掌部分，小腿一般会出现一些变形，而背部还是多采取挺直的状态，这个姿势可以更好地表现神秘感。



侧面的跪姿

这个姿势主要用来谈判或者对弈的双方。这个姿势也可延伸到半侧面的姿势。同一般姿态的侧面的画法一样，也要注意胸部和背部的曲线。

各种不同的跪姿表现

跪姿可以表现美少女甜美可爱的一面，也可以表现楚楚动人的一面，在漫画中有很高的出镜率。跪姿对腿部的透视要求比较高，较难掌握，所以来多多练习跪姿的画法吧！





美少女跪姿的画法

下面来描绘一个透视关系明显的美少女的跪姿。因为身体前倾的原因，使得身体出现大的透视，很多部分被遮挡，在绘制时注意把握好形态，巧妙地运用衣服来修饰身体。



1 画出美少女跪着的简单骨架示意图，注意前后身体部位的关系。



2 用几何图形来表示人物身体的各部位，遮挡的部分在这个步骤中也要体现出来。



3 将人物头部和衣服大体的轮廓刻画出来。



4 把辅助的线条擦去，留下清晰的轮廓线条，并检查透视关系是否正确。



5 根据人物的大体轮廓，把人物的衣服、头发等部位画出来，合理地运用衣服表现腰、臀部的体积感。



6 细致地描绘美少女的各部分，完成一个跪着的美少女的绘制。

美少女的基本躺姿

美少女的躺姿主要在于重心的多点分布，躺着的美少女多表现为梦幻的女生。先来了解一下躺姿的基本骨架图吧！要注意不同的角度分析时透视产生的作用也不同。



正面的躺姿

躺姿与站姿有很大的相同之处，所以这里主要分析一下有透视的躺姿。躺姿一般为了区别站姿，重在背景的刻画，以及头发和衣服的重力感来表现人物躺姿的特点。躺姿多用在放松的情感表达中。



侧面的躺姿

侧面的这个躺姿分析图可以看出人物的重力的多处分散，美少女的人体侧面曲线会突出得更加明显。一般躺着的身体下方会有一些辅助的物品，比如床铺、地板等。注意头部、腰部和脚部的重力感会发生相应的弯曲和遮盖。这种姿势一般多用于表达慵懒、可爱的感觉，在动漫作品的分镜头中经常会用到。可多画一些不同的躺姿的分析图来练习！

各种不同的躺姿表现

美少女的躺姿也可以延伸到趴着的姿势，这种姿势要注意人体和服饰是和下面的载体相联系的，可以表现人物的情绪和不同的个性，多用来表现年龄段较低的美少女。



美少女躺姿的画法

躺着的美少女可以是闲适的，也可以是俏皮的，通过动作的不同细节来表现人物的个性特征。下面绘制一个安逸的美少女的躺姿吧。



1 绘制一个躺着的美少女的简单骨骼图，考虑四肢的动作，避免死板的表现。



2 根据简单骨骼图画出人物的几何分解图，将身体被遮挡住的部分也描绘出来。



3 根据几何构型，描绘出少女的头发、脸庞和服饰的大致轮廓，注意头发和衣服的分散。



4 把辅助线和被遮挡住的身体、衣物擦去。



5 根据整体的形态，画出一些细节部分，将头发绘制得分散一些，突出人物的动作状态。



6 细致地描绘美少女的各部分。这就完成了一个闲适的躺着的美少女的绘制。

02 用肢体语言表现情绪



愉悦的情绪与肢体变化

愉悦的情绪在生活中是最经常出现的，它不仅可以用表情来表达，也可以配合身体的不同动作来展现。一般可以用跳跃的动作、游戏时的动作来表现，而愉悦的程度可以通过肢体动作的幅度来体现。





悲伤的情绪与肢体变化

悲伤的情绪体现在肢体上主要是身体的蜷缩感，低头、肩部的聚拢、腿部的蜷缩，都会给人一种楚楚可怜的悲伤感觉，这种情绪多用于表现美少女的委屈和伤心，在诠释孤独、伤感时会经常用到。





TIPS

头发在情绪表达时可起到一定的辅助作用，比如在悲伤的情绪中，头发通常是下垂的状态，给人消极、无生气的感觉。

惊讶的情绪与肢体变化

惊讶时人物一般会做出习惯性的夸张动作，比如手足无措、耸肩等。在动漫作品中惊讶的情绪可以表现得更加夸张一点，不过在不同性格的美少女身上，动作的幅度展现也是不相同的。





愤怒的情绪与肢体变化

在表现美少女的愤怒时一般有两种方法，一种是女强人型的，看起来气势十足；另一种是撒娇式的，生气但又很可爱。而不同类型的愤怒的肢体表现也不相同。根据作品的含义来画出相应的愤怒的动作吧！



尴尬的情绪与肢体变化

尴尬是一种经常发生的情况，挠头、捂嘴、低头这些动作都可以表现出尴尬的感觉，根据美少女的性格不同，尴尬的动作幅度也会各不相同，下面来分析一下吧！



其他情绪与肢体变化

其他情绪还有很多种，比如激动、忧郁、期待等。在具体的运用中，需要很多情绪的表达，这就需要我们多注意观察各种情绪的动作，在创作人物时，就可以进行适当的变化和夸张。

激动



思念



忧伤



期待



高兴



TIPS

不要忽视小的动作细节的特点，通常一个小小的动作就可以丰富或表现人物的情感。

03 生活中的肢体语言



起居

人们在居家的时候是完全放松的，且穿着很随意，很多人物的背景也是家庭的环境，起居类的美少女也是漫画中的一大主角。这种类型的美少女肢体动作也会比较慵懒，多会用基本的站姿、坐姿和躺姿这些比较安静的动作来表现，表情也是比较平静和喜悦的。

下图是一个在睡梦中的美少女，人物整体是放松的状态，动作也是比较安静的，还相应地搭配了很多的小细节来展现家居的环境。



起居类画法展示



左图可爱型的美少女一般会穿上居家的围裙，端着可口的饭菜，不需要将整体都展现出来，但是在动作上要注意幅度要小一点。

下图的美少女属于休闲类的，动作会比较随意，脚的跷起表现了俏皮的一面，衣物也是居家服的类型，整体突出一种温馨、闲逸的感觉。



职场类

职场中有温柔可人的客服人员，也有雷厉风行的女强人，具体人物个性的不同，动作也会有很大的变化，职场美少女通常会有职业化的表情和动作，所以这类美少女展现的动作会比较果断和有力度，整体看起来很精神。

下图是一个典型的职场女强人的形象，其有着强大的气场，动作干净有力，凸显专业的气质和雷厉风行的特征。



职场类画法展示



左图是教师类型的美女，须注意动作仪表，所以人物的动作会比较正规，显得稳重。

下图的白领因为长期在办公室工作，所以人物的动作主要突出温文尔雅，但是人物的状态要使人感觉到工作的紧张，比如手部一般要做一些与工作相关的动作。



娱乐类

娱乐的项目有很多，比如KTV、看电影、游泳等，人物的动作要符合当时的环境，有静有动。来看看下面的举例，然后再想想其他娱乐项目可以配合什么样的动作吧！

下图是一个在电影院看一场悲剧的美少女，所以人物的情感会比较悲伤，动作幅度也会比较小，整体呈现下垂感。





娱乐时可能需要各种不同的道具，所以在表现这个主题的时候，一般会配上合适的小物件。

娱乐类画法展示



左图中唱歌的女孩比较温柔；所展示又唱又跳的美少女时，须放大动作的幅度来展现人物的个性。

下图展示的美少女动作比较大，比如张开双臂或者泼水、踢水这样的动作，可以表现人物活泼可爱的一面。



运动类

运动一般都会展示大幅度的动作，人物的感情都是用肢体来表达的；当然肢体的动作也要配合不同的运动。要经常观察周围运动的人们，把握动作的协调性。

下图是一个打网球的运动美少女，稍微倾斜的俯视角度更能够增加画面中的动感，手部的握拍姿势为准备时的状态。



运动类画法展示



瑜伽是现在很流行的一种有氧健身运动，女生都很喜欢。注意瑜伽的动作以舒展为主，动作会和平时有很大不同，多多练习吧！



跑步是很健康的运动，这和走路一样，在绘画时须注意人物肢体的协调性。动作幅度根据跑步的状态会有所不同。要注意四肢的透视效果，有一部分是会被遮掩住的。

第4章 美少女服饰的绘制技法



服饰可以修饰人物的身材、展现人物的个性、表现人物的背景。服饰对于漫画人物的塑造是非常重要的。

合适的服饰可以为人物增光添彩，而不搭配的服饰则会破坏人物的形象气质。学习这一为人物搭配出合适的服饰吧！

01 服饰在人物设定中的作用



美少女的换装效果



在漫画中，服饰是非常重要的，它就像人物的身份一样，不同的服饰表达出来的意义也会有很大区别。下面我们就来看下面的实例吧！

在勾勒出人物的身体结构之后，我们就要开始设计人物的服饰了。在动笔之前，要想好人物是什么样的角色和性格，然后根据其角色和性格绘画出相应的服饰。



时尚的休闲连衣裙



便捷随意的运动装



挺拔合身的军装



性感柔媚的女佣装

美少女的服装与个性之间的关系

装扮上要与性格等因素相结合才能设计出一个具有鲜明特点的人物。漫画就像是现实社会的折射，不同性格的美少女穿着打扮都不一样，在设计人物性格的同时，要思考人物的服装特点，不然就会有唐突别扭的感觉。

下面是一套实例插图，人物性格设定为：活泼、火辣。我们来仔细感受下装扮体现人物性格的含义吧！



02 不同质感服饰的表现方法



棉布

棉布是指用棉纱织成的布，是各类棉纺织品的总称，它多用来制作时装、休闲装、内衣和衬衫。衬衣和西服通常用在男装中，应用在女装时通常表现工作中干练的白领丽人，西服的形状通常比较硬朗，衬衣相对柔软。



西服可以搭配休闲裤或者工作裤。



西服也可以搭配工作裙或者紧身裙。



西装外套，由于质地比较硬，所以褶皱较少，用生硬的线条表示即可，褶皱的线条应较长而不宜过密。



衬衣和外套不一样，衬衣的布料比较薄，形成的褶皱线较细密。

毛织品

毛织品质地通常比较厚重、柔软、蓬松，多用来表现毛衣、围巾、帽子这些衣物。毛衣通常用于表现美少女柔弱、娇羞的一面，多用在秋冬的季节，要表现出毛绒绒的质感。



毛衣可以搭配牛仔长裤。



毛衣也可以搭配牛仔短裤。



毛衣比较厚，褶皱可用间隔比较大的线条表示，不宜画得过密，由于毛衣的质感比较柔软，所以轮廓和褶皱都要用柔和的曲线绘制。



在毛衣上添加一些具有毛衣风格的花纹，让毛衣的感觉更强烈。

纱织品

纱织品主要是由棉、麻等纤维捻成细缕编制而成的，手感根据织品的精致程度不同而有区别。总体比较有摩擦感，非常柔软。夏天的清爽装束、围巾等通常会用纱织品来表现，通常用来表现比较温柔和甜美的美少女形象。



纱织上衣可以搭配牛仔裙。



纱织上衣也可以搭配休闲短裤。



注意胸口的松紧与下方衣服褶皱的表现。



雪纺纱织面料的衣服比较轻薄，穿在身上会和身体之间形成较大的空隙，因此不能画得太贴身。

麻质品

麻质品主要是以各种麻类植物纤维织成的一种布料，主要用作田园风格的服装和工作服类。麻质品通常用在休闲的T恤、裤子当中，表现美少女的成熟和时尚感。



麻质上衣可以搭配牛仔裤。



麻质上衣也可以搭配休闲裤。



麻质服装的褶皱要用柔和细密的曲线来表示，衣服是比较宽松的样式，在关节处会形成很多褶皱。



麻质的T恤比较柔软，褶皱也较多，可以在衣服上添加自己喜欢的图案，也不会影响衣服质感的表达。

羽绒服

羽绒服通常将羽绒包裹在布料之中，非常保暖，会有很大的膨胀感，多用于冬季寒冷的时间。羽绒服通常用来表明天气和体现女生的个性居多。



羽绒服可以搭配休闲裤。



羽绒服也可以搭配裙裤。



内充羽绒填料的上衣，外形庞大圆润，在绘画的时候，可用比较圆滑的线条来表现褶皱，身穿羽绒服时身材不用表现出来。



增加了花纹图样的羽绒服，样式上更加好看，而且不会影响褶皱的表现。

03 褶皱的表现



褶皱的种类

衣服跟随人物的动作会发生褶皱的现象。正确的褶皱表现可以使服装看起来符合人们的习惯，而错误的褶皱会破坏动作和服装的整体效果。根据褶皱的不同支撑点，来看看下面的种类吧！

下垂褶皱

垂直方向的褶皱，比较均匀整齐。



垂吊褶皱

整块布的某一部分被拉起，形成倒“八”字形状的褶皱。



拉撑褶皱

大多出现在筒状结构中，一点被束缚但又被力向另外一个方向拉伸，形成一层一层重叠起来的褶皱。



弯曲褶皱

筒状结构弯曲时出现在弯曲部的褶皱，常出现在膝盖和手肘弯曲部位。



扭曲褶皱

布被扭曲时出现的发射状曲线褶皱。



集聚褶皱

布被扎在一起时，褶皱集中且密集，常出现在腰部和收口的袖口或裤口。



堆积褶皱

布料下垂后堆积起来形成类似弹簧状的褶皱。



覆盖褶皱

覆盖在某物上并显出物体的形状。



拉伸褶皱

当布被较强的力量拉伸时出现的直线状褶皱。



褶皱的画法

虽然褶皱的样式很多，每个人的画法也有所差异，但还是要先掌握最基本的绘制步骤，熟练后就能根据不同的情况随意绘制了。下面了解一下具体的褶皱绘画方法。



1 画出基本的身体结构与动态，动态可以指示出褶皱形成的位置与大致形状。



2 画出大致的衣服褶皱，把握衣服的厚度与贴身的程度，用概括的线条画出衣服上的褶皱。



3 擦掉结构线条，完善衣服褶皱的细节，适当添加部分小褶皱。



4 用画笔在褶皱的阴影处画上阴影。这就完成绘制了。

褶皱的应用

褶皱的样式虽然多，但都是有规律可循的，褶皱随着人体的结构和运动的变化而呈现出多种样式。



04 各种造型的配饰



头颈部的配饰

头颈部的配饰主要是头部的帽子、颈部的围巾、项链等。这些地方的饰品最可以体现女生的性格特征。

帽子

女生的帽子有很多种类，有可爱的毛线类的帽子，有帅气的鸭舌帽，也有梦幻的沙滩帽，各种帽子搭配可以更好地表现女生的性格。



毛线帽子



鸭舌帽



沙滩帽

头饰

女生一般会带发卡、头绳、蝴蝶结等饰品，经常会用在学生、女仆、公主等可爱的女生头上。



花边女仆发箍



兔耳朵发箍

围巾

对于女生来说，围巾不仅可以用作保暖，也可以用作装饰，毛线围巾一般显得比较可爱，适合寒冷的天气；丝质围巾一般显得更加飘逸，适合海边的场景。



毛线围巾

要注意毛线围巾本身的特点，虽然不用把每一根都表现出来，但是要把大致的纹路画出来，纹路和外轮廓都用小波浪线条来表现。



丝质围巾

丝质布料本身非常柔软，并带有下垂感。再加上本身非常薄，所以褶皱也比较多，画的时候要用流畅细密的曲线来表现。

项链

项链是女生钟爱的配饰，造型有简单的，也有复杂的。来看看下面的例子吧！



心形吊坠



水晶吊坠

腰部和手部的配饰

腰部的配饰通常指的是各种腰带，一些以实用为主，更多的则是作为装饰品系在腰部。而手部的配饰主要为手链、戒指、手套等，以美观漂亮为主。

腰部配饰

腰部的配饰在漫画中主要用于展现女生的腰部线条，有材质的不同、宽窄的不同等。可根据衣服的类型来进行搭配，可以为衣服增添更多的趣味。



手部配饰

手链和戒指是女生非常钟爱的配饰，样式也非常繁多，可多尝试各种别具新意的设计。





优雅的手链、戒指



朋克的手镯、戒指

手套

手套按照材质可以分为毛线手套、丝绸手套、皮质手套等，在漫画中一般用来配合表现天气和人物的身份特征。





经常用到的配饰还有耳环、胸针、肩章等，为美少女的形象增加更多的个性。



脚部的配饰

脚部可用有鞋和袜子等作为装饰。鞋和袜子可以表现人物的动作特点和身份特征。按照美少女的类型，脚部配饰可以分为可爱型、成熟型和运动型。

可爱型美少女的脚部配饰

其一般用在学生装、休闲装中，主要以圆头小皮鞋为主，可以配上长筒袜，表现小巧的女生脚部。鞋子根据脚形，几乎没有褶皱，上面有一些小的装饰物。



成熟型美少女的脚部配饰

这个类型的美少女通常为工作的女性，穿着以职业装为主——高跟鞋或者靴子，以展示干练的女性特点。一般以尖头的皮鞋为主，靴子在活动的关节处会有一些褶皱。



运动型美少女的脚部配饰

运动型美少女通常穿着运动型的鞋、短的棉质袜子，也可以搭配清凉感的凉拖鞋，很有动感。根据脚的形状画出鞋形，注意运动鞋的绑带要细致地表现。



05 民族服饰的绘制



中式服装和道具

中式的服装通常指的是汉服，是中国汉族的传统服饰，是经历了四千多年的岁月而形成的礼仪衣冠体系。东亚很多国家的传统服饰都是仿照汉服制作的。

中国古代的女子一般表现出来的是飘逸的气质，扇子、手镯都是经常用到的道具，会为汉服增色不少，而汉服的线条也是非常流畅的，多运用飘带和裙摆来提升衣服的特点。





不同的发型



发簪



绣花鞋

日式服装和道具

和服是日本的传统服饰，种类花样繁多，有很多的附属品，现在在很多场合，日本的妇女也会穿着和服，以示庄重。和服更加倾向于成为一种艺术品，在日本的文化中起着重要的作用。

日本的各种漫画题材中都有用到和服，尤其是神鬼类的漫画，注意多收集和服的附属品和仔细观察和服上的花纹。看看下面的和服美少女是如何运用细节将简单的人物造型表现得更加具有民族气质的。



伞



扇子



木屐



欧式服装和道具

欧式服装主要表现为低胸、束腰、膨大的裙子，一般会配有手套、帽子等，渐渐地演变为现在的婚纱样式，通常体现华贵的气质。

欧洲女子的服饰多用褶皱来表现其蓬松的质感，裙子上有很多层次并伴有较多的装饰，而配饰也比较注意造型和夸张感，通常用在漫画中表现公主、新娘等人物。



欧洲服饰



不同的头饰



伞

印度民族服装和道具

纱丽是印度女性的传统服饰，而印度的女性服饰通常包括长衬衣加宽松窄脚裤和面纱以及大量的宝石、珠宝等，非常华丽，装饰杂。人们根据不同的时间、地点会穿着不同风格的服饰。

印度服饰在漫画中通常用在舞蹈的场面，显得婀娜多姿，同时面纱还能表现出神秘感。看看下面的印度舞娘是如何在细节上展现这种民族服装的特色的。





印度首饰



印度鞋

第5章 各具特征的美少女角色



要想画出漂亮的人物，首先就要了解人物的构造，在了解的基础上才能简化得好看。要达到这样的目标就需要我们在平时的生活中多多观察。

好了，让我们开始学习如何画好人物吧！

01 美少女个性分析



清纯型

清纯型美少女的特点是温柔的双眸，斯文腼腆，且容易相信他人，对小动物特别爱护。清纯型适用大大的黑眼睛，小小的嘴唇，发型一般选择及腰长发，服饰以校服为主，休闲服为辅。





羞涩型

这种类型的女生见到陌生人会有害羞的表现，喜欢独自一人坐在角落，具有强烈的不安全感，极易脸红哭泣，表情通常会害羞和含有泪花，动作以含蓄为主，而服饰多为传统的中规中矩的服饰。



可爱型

可爱型美少女性格活泼，开朗外向，年龄通常为十几岁，表情多为愉悦的，动作经常出现交叉双手，或以辅助道具居多，服装以洋装、水手服为主。



俏皮型

俏皮型美少女的特征通常有着甜美可爱的笑容，衣饰穿着也非常华丽，经常搭配有花和可爱的娃娃造型，动作通常会比较活泼。



阳光型

阳光型美少女的特点是闪亮的双眸，喜欢运动，偶尔会干点小恶作剧，见人就会保持笑容， 大大的眼睛，嘴型多为大大的三角状，脸蛋多为红扑扑的，发型限制不多，建议使用中长发，服饰打扮多为运动服为主、泳装为辅。





性感型

性感型的女生一般会伴有火热的红唇，妩媚的眼神，完美有致的身材，服装比较暴露，以突出身材为主，动作带有魅惑力，非常吸引人的目光。





成熟型

成熟型美女通常为气势非常强的女王型或者职场女强人型。特点是年龄段偏大，服装偏向职业装和特定的服装，动作比较干练、有气势，表情偏向于冰冷，配饰多为宫廷型或者科技型。





02 人物造型赏析



美少女的表情、动作再搭配上服装、道具后就构成了人物的不同造型，在漫画中，人物造型特点的鲜明与否是判断人物塑造成功与否的关键。下面一起来在特定的环境中分享一些美少女的不同造型吧！

下面以一位戴着面具的女孩和一位带着面巾的女孩，与她们背后的坟墓的背景相结合，都给人一种神秘的感觉。仔细观察服装、发型的不同特点对人物造型会产生怎样的影响。



打斗中的美少女



身着华丽的美少女





迷人的化妆舞会





第6章 塑造不同情境下的美少女



在学习了关于美少女脸部、身材、服饰、动作、性格等之后，是不是迫不及待地想把这些都组合起来完成一幅完美的图片呢。

下面我们来根据一些主题画出一幅幅完整的美少女吧！

01 学生时代的美少女



校园生活1

校园的美少女通常会穿着校服，梳着整齐的头发，清澈的大眼睛，拿着书包、便当等可爱的小配件，显得可爱、清纯，这种类型的美少女会经常运用在校园式的漫画中。





这幅图是典型的对称构图，人物组合显得很稳定，且在画面中突出。而背景的三角形透视则显得活泼，尤其是靠近人物的地方没有直的转角，使得对称构图不是很死板。

校园生活2

校园生活的背景通常会选择教室、宿舍、食堂等，配合一些蓝天、白云、绿树、阶梯作为装饰，整体的画面突出干净、清新的感觉。



这个构图采用了三角形的透视关系，增加了空间感，而背景则使用一点透视，画面的视平线并不是水平的，整个画面的视觉感是斜的，就使得画面更加活泼。



休闲时尚1

休闲时尚的美少女是经常出现的类型，通常会穿着个性的衣服，乖巧可爱，为了突出这种类型的美少女的个性特点，一般多在衣服、配饰等地方添加细节来展现。



这个图的人物采用的是对称构图。两个人物可以分为主体的突出对象和调节画面的对象，背景的百合花主要是为了衬托人物的甜美风格，这种背景在刻画时一般只画出一些主要的花朵和枝蔓，其他的可以简略。



休闲时尚2

配合休闲时尚的美少女的背景在选材上相对比较灵活，可以是校园、商场，也可以是野外，还可以选用抽象的背景来表现人物的特点。

这个画面中的人物动作比较相似，为了避免整体画面看起来呆板，在背景的处理上用了斜线，使得整个画面活跃起来。在绘画中，构图很重要，可以使用多种构图方式，但是要保证画面的整体协调，有动有静。





特色水手服1

水手服的校园装是在日本漫画中经常出现的类型，有一般的学生的校服，比如《零之使魔》里的美少女，还有经过变动的战士的衣服，比如《美少女战士》中的服装风格。

这个画面主题突出的是温馨的感觉，虽然采用的是对称构图，但是可口的冰激凌火锅、格子型的桌布以及画面背景营造了海边的氛围，而绳子和救生圈将整个画面的视觉提升，显得不单调。





特色水手服2

现实中的水手服裙子会比较长，衣服也比较宽松，而在创作人物时，可以将衣服进行一定的改动，使其更具有美观性。背景的选择上也是比较活泼的，并不会局限于校园中。



一般的水手服的款式





人物的体型是S形，这种大幅度的动作可以增加单人构图的动感，比如跳跃、奔跑等，同时配合这种动作的背景一般就会选用简单的画面来表现，这样才会有动有静，不会使人分不清主次。

02 职业生活中的美少女



白领丽人

办公室的职业女性都会有着明显的特点，比如穿着职业装、高跟鞋，画着淡淡的妆，整体感觉很精神、干练，美少女一般会在女强人的外表下隐约透露一点温柔和可爱的一面，这方面可以通过一些衣服、头发和表情的细节来展示。白领美少女的背景经常会展示办公室的场景，比如一叠文件、电脑、老板椅等来突出人物的身份。





画面主体在左下方，上面就会进行留白，比较适合表现这种静态的图片。在绘画时，尽量避免人物处于正中间，以避免画面太多规整。

可爱女警

警察的种类有很多，在漫画中可以简单地分为可爱型的和干练型的。下图分析的是可爱型的女警，这种美少女一般会配合可爱的姿势和表情，背景通常也会使用比较平和的楼房、绿树、街道等场景。





一般室外的建筑多使用两点透视，所以这幅图的背景就采用的是这种透视方法，整个画面突出了人物。注意人物的穿着，警察的姿势会正式一点。

甜美护士

护士这个职业经常会使人联想到温柔、俏皮的形象，一般会有专门的制服配合经常使用的针管、记事本这些小物品。背景通常选择医院、病房等，使整个人物丰满起来。



这幅图的背景采用的是单人构图和三角形的构图方法，配合人物增添了许多的装饰，突出人物的身份，增加画面的趣味性，属于故事情节的画面，人物以可爱为主。



可爱女仆

女仆是日本动漫中经常出现的一种美少女的类型。一般定义为非常可爱的会有点害羞的小女生的形象，也会有着基本的制服款式，在需要不同时，制服会有不同的改动，有时头发也会有发箍，通常使用的道具有杯子、茶盘等。



一般的女仆装



人物是垂直的，但是背景是斜的，这样打破常规的构图经常会在漫画作品中用到，用来突出人物，吸引眼球。



03 运动中的美少女



冰上美少女

冰上美少女多配合优美的动作和华丽的衣服，一般动作比较舒展和夸张，背景通常会出现滑冰场、冰上等这种比较特定的场合。





以人物为中心，处于画面1/3的位置，这种构图在摄影中经常会用到，而背景也配合人物采用的是圆弧形的曲线，显得圆润，比较适合滑冰这种运动。

潜水中的美少女

潜水是现在比较流行的一种休闲运动，注意人物在水中的失重状态，配合水中的器具，比如救生衣、氧气瓶等。背景一般会是海里的各种生物，制造活跃的梦幻气氛。





画面整体营造的是梦幻的气氛，人物浮于水中，要注意失重状态下人物动作的协调性，背景采用海里的鱼类和石头，适当加入一些气泡可以更好地营造这种气氛。

骑单车的美少女

骑单车的少女通常比较活泼，热爱运动，配合单车，把握好人物整体动作的透视关系，背景可以处理得比较简单，路边的绿树，或者街道的楼房，显得休闲舒适。





画面采取的是一点透视的效果，这样比较适合表现人物骑单车的动作状态，人物的整体特点也是运动的感觉，包括衣服、配饰、发型等。

玩沙滩排球的美少女

室内排球的美少女一般都穿着比较正式的短袖运动衣；而沙滩排球的美少女一般都穿着比基尼等比较清凉、性感的衣服，配合排球和拦网，表现了在沙滩上玩耍的状态。



两个人物在画面中构成了透视三角形，整个画面的中线是斜向的，这种构图法比较适合动态动作的构图。人物的动作是跳跃的动作，身体比较舒展，注意人物的重心。



跑步的美少女

跑步的人物需要注意整体的透视关系，并保持整个动作的协调一致。如果是竞技，背景多在体育场等地方；如果是锻炼，背景可以选择街道、海边等。





人物的动作带动了整个画面的气氛，整体的构图属于最基本的片面构图，视平线也是水平的，一般这种构图需要配合动态的人物，这样才能保证画面中有动有静。

04 奇幻场景中的美少女



活泼精灵的美少女

精灵美少女通常会在人物的外形上做出一些改变，比如耳朵、翅膀、腿等，在服饰的选择上通常会用一些个性、繁杂的服装，区别于日常的穿着，可以适当在配饰上做些变动或者增加一些细节，背景会采取一些虚构的场景，突出魔幻的气氛。

整个画面采用的是斜向的视平线，以左下部为整个画面的突出重点，右上部分为部分的留白，背景也使用一些风格各异的建筑，以制造魔幻的效果。





在人物的设计上可以有一些大的创意，比如耳朵可以化成妖精的耳朵，头发可以加一点装饰，衣服增加一些魔幻的成分，比如夸张的腰带及其花纹等。

温柔天使的美少女

天使一般长有一双美丽的洁白翅膀，配合比较梦幻一点的场景，比如天堂、花园、欧式的建筑等，突出人物唯美的感觉。



这是一个天使美少女，在构图时要把翅膀的因素考虑进来，人物位于画面2/3的位置，比较符合摄影时的构图技巧，背景主要添加了一些小的细节，并没有做大规模的建筑设计，以突出人物。



魔法少女的美少女

魔法少女会穿着类似于战士服的服装，再进行一些变动，使其看起来柔美一些，配合一些战争类道具，比如武器、手杖等，背景通常选择废墟或者战场等具有魔幻风格的场景。

画面采取的是1/3的构图，人物位于画面的1/3处，整个背景在美少女周围，且比较复杂。人物的整体造型比较具有未来感，通过衣饰的材料可以表现出来。





日本古装美少女

穿着和服的美少女是日本的动漫作品中的又一大亮点，她们梳着整齐的刘海，穿着漂亮的和服，背景使用具有日本特色的木屋、枫叶、樱花、庭院等，显得文静可爱。





这是一个具有故事感的画面，塑造了典型的日本的精致环境，人物穿着也是具有日本特色的和服，画面整体的搭配有动有静，在上方也有部分的留白，具有意境。

中国古装美少女

中国的古装一般以汉服为主，符合中国美女飘逸的感觉，多观察古代的装束，每个朝代都会有一些不同。人物通常以黑色的直发、夸张的发髻、妩媚的动作为主，背景也会选用具有中国特色的花卉、建筑等，使整个人物更具有随意的美感。





这幅画面会显得复杂一点，但整体来说背景的荷花部分采用了大的三角形构图，显得比较稳定，也会有适当的留白，人物以斜线的方式出现在画面上，不会显得很死板。

童话公主

公主美少女整体比较含蓄、温柔，动作幅度较小，具有贵族气质，服装通常选用欧洲风格的裙子，有质感，下身比较蓬松，配有公主的皇冠、项链、首饰等。





人物的角度采取的是俯视的感觉，背景表现的是欧式建筑的阳台，表现了公主的高贵气质，飘落的树叶可以更好突出梦幻的感觉，人物的衣饰整体形成了三角形的构图感，突出人物主体。
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